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Пояснительная записка 

 

Школьный учебный план  для основного общего образования  (7-9 классы) 

разработан на  основании  следующих нормативных документов: 

 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (ФГОС 2010 г – основное общее образование). 

3. Примерная ООП (на сайте фгосреестр.ру) - одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию от 08.04.2015, 

протокол №1/15 (в редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020). 

4. Примерная программа воспитания (на сайте фгосреестр.ру) – одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованиюот 

02.06.2020. протокол № 2/20 (на все уровни образования). 

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 11. 12. 2020г. № 712 «О внесении  

изменений в некоторые федеральные государственные образовательные стандарты 

общего образования  по вопросам воспитания». 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года N 28  Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 года №2  Москва «Об утверждении  СанПиН 1.2.3685-21  

«Гигиенические нормативы и требования  к обеспечению безопасности  и 

(или) безвредности  для человека факторов среды обитания» . 

8. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 года № 1644 «О 

внесении изменений в приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 года № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования 

9. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 года № 1577 «О 

внесении изменений в ФГОС ООО, утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 

17.12.2010 года № 1897. 

10. Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики РК от 

14.05.2018 № 03-14/16-кко «О некоторых вопросах формирования учебного плана» 

(формирование предметных областей «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» и «Родной язык и родная литература»). 

11. Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики РК от 

30.05.2018 № 02-18/оо-361. 

12. Письмо МО РК от 06.06.2018 № 03-14/18 «Об организации изучения предметной 

области «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

 

НПБ школьного уровня: 

1. Устав МБОУ «Зеленецкая СОШ». 

2. ООП ООО 

 

В соответствии с Положением «Об электронном обучении и  использовании 

дистанционных  образовательных технологий  при реализации образовательных программ  

(утвержден приказом по школе от 14.12.2020г. (новая редакция) школа вправе 

осуществлять реализацию образовательных программ или их частей с применением 

электронного обучения   или дистанционных образовательных технологий, организуя 

учебные занятия  в виде дистанционных онлайн –курсов, рассылки заданий  и пояснений к 

ним, в иных формах, обеспечивающих для учащихся достижение и оценку результатов 
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обучения, путем организации образовательной деятельности в электронной  

информационно – образовательной среде, к которой предоставляется открытый доступ 

через интернет. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения  "Зеленецкая средняя 

общеобразовательная школа", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Цель реализации учебного плана для 7-9 классов в соответствии с ООП ООО - 

обеспечение выполнения требований Стандарта, т.е. обеспечение планируемых 

результатов по достижению выпускником целевых установок, знаний, умений, навыков, 

компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося 

среднего школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья.  

 

Для формирования функционально грамотной личности важнейшую роль играют не 

столько предметные результаты, сколько личностные и метапредметные результаты 

деятельности школьников. Все учебные предметы и реализуемые программы по учебным 

предметам, курсам по выбору, внеурочная деятельность направлены на формирование 

универсальных учебных действий (УУД).  

Данный учебный план разработан для учащихся, реализующих ФГОС в штатном 

режиме на уровне основного общего образования.   

Продолжительность учебного года  - 34 учебные недели. Учебный год состоит из  

четырех четвертей, разделенных каникулами. Продолжительность учебной недели 

составляет 5 дней.  Максимальный объем аудиторной нагрузки  обучающихся в неделю 

составляет  в 7 классе -32 часа,  в 8-9 классах- 33 часа.  

Продолжительность уроков 40 минут, большие перемены по 15 минут, короткие – по 

10 минут.  

Учебный год начинается 1  сентября  2023г и заканчивается 26 мая 2024г. 

 

Школьный учебный  план для 7- 9-х классов состоит из 2 частей: из обязательной 

части, и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть школьного учебного плана состоит из учебных предметов 

обязательных предметных областей и обеспечивает реализацию федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, гарантирует 

формирование основ умения учиться и способности организации своей деятельности.  

  Каждая образовательная область учебного плана в 7-9-х классах представлена 

набором соответствующих учебных предметов в соответствии с примерным учебным 

планом ООП ООО. 

Предметная область «Русский язык и литература » на уровне основного общего 

образования представлена учебными предметами: «Русский язык», «Литература». 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами 

«Родной  язык (русский)» и «Родная литература (русская)». 

На учебные предметы «Родной (русский) язык» и «Родная (русская) литература»   в 7-9 

классах отводится по 0,5 часа в неделю. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена двумя языками (английский 

и немецкий).  

Предметная область «Математика и информатика» в 7-9 классах – «Алгебра» и 

«Геометрия». 

Предметная область «Общественно – научные предметы» представлена предметами  

«История», «География», «Обществознание».  В 9 классе вводится  в предмет «История» 

учебный  модуль «Введение в Новейшую историю России» -0,5 часа. 



Предметная область «Естественно –научные предметы» представлена предметами 

«Биология», «Физика», «Химия» в 8-9 классах. 

Предметная область «Искусство» представлена 2 предметами: «Изобразительное  

искусство» в 7 классах по 1 часу, на предмет «Музыка» выделяется 1 час в 7-8 классах.  

Предметная область  «Технология» представлена предметом «Технология»,  в 6-8 

классах по 2 часа, в 9 классе - 0,5 часа. 

Предметная область  «Основы безопасности жизнедеятельности и физическая 

культура»  представлена предметами ОБЖ в 8-9 классах (по 1 часу в неделю) и 

физическая культура по 2 часа в неделю. 

По результатам анкетирования родителей (законных представителей) обучающихся в 

учебном плане этнокультурное содержание реализуется через предметы «Государственный 

(коми) язык»  и «Краеведение».  В 7а и 7к классах продолжается изучение  предмета 

«Краеведение» по 1 часу в неделю для группы учащихся. 

Программно – методическое обеспечение учебного процесса на 2023-2024 учебный 

год соответствует федеральному перечню учебников, рекомендованных  к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования».  

Для реализации учебного плана в 6-9 классах используется УМК издательств 

«Русское слово - учебник», «МНЕМОЗИНА», «Вентана - Граф», «Просвещение», 

«ДРОФА», «БИНОМ. Лаборатория знаний», которые соответствуют  требованиям  ФГОС 

и  рекомендованы Министерством образования и науки РФ.  Данные учебники входят в 

федеральный перечень учебников на текущий учебный год. Учебники по коми языку 

выпущены издательством ООО «АНБУР». 

 УМК соответствуют рабочим программам по учебным предметам. Учебниками 

учащиеся обеспечены на 100% по всем учебным предметам школьного учебного плана.  

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

учащихся по учебным предметам, курсам. Проведение промежуточной аттестации 

учащихся регулируется следующей локальной нормативной базой «О проведении 

промежуточной аттестации учащихся и осуществления  текущего контроля их 

успеваемости», утвержденным приказом по школе от 1.09.2018 года №540. 

Формами промежуточной аттестации по учебным предметам учебного плана являются:  

 

классы предмет форма 

7-8 класс Русский язык итоговая контрольная работа  (ВПР) 

Литература итоговая контрольная работа 

Государственный (коми) язык итоговая контрольная работа 

Родной язык (русский) комплексный анализ текста 

Родная литература (русская) комплексный анализ текста 

Математика итоговая контрольная работа (ВПР) 

Английский язык контрольная работа  

Немецкий язык контрольная работа  

История контрольная работа в форме теста  (ВПР) 

Обществознание контрольная  работа в форме теста (ВПР) 

Биология контрольная  работа в форме теста (ВПР) 

География контрольная  работа в форме теста (ВПР) 

Физика контрольная работа (ВПР) 

Химия контрольная  работа в форме теста 

Изобразительное искусство творческая работа 

Физическая культура контрольное тестирование  

Музыка годовая контрольная работа  

Технология годовая контрольная работа  в форме теста 

ОБЖ  (8 кл.) контрольная  работа в форме теста 

Информатика контрольная  работа в форме теста 

9 класс Русский язык итоговая контрольная работа   



Литература итоговая контрольная работа 

Государственный (коми) язык итоговая контрольная работа 

Родной язык (русский) комплексный анализ текста 

Родная литература (русская) комплексный анализ текста 

Математика контрольная работа в форме ОГЭ 

Английский язык контрольная работа  

Немецкий язык контрольная работа  

История контрольная  работа в форме теста 

Обществознание контрольная  работа в форме теста 

Биология контрольная  работа в форме теста 

География контрольная  работа в форме теста 

Физика контрольная работа 

Химия контрольная работа 

Физическая культура контрольное тестирование   

ОБЖ контрольная  работа в форме теста 

Информатика контрольная  работа в форме теста 

Технология  годовая контрольная работа  в форме теста 

 

Оценка метапредметных результатов осуществляется в рамках освоения программы 

формирования УУД в ходе защиты итогового индивидуального проекта  (9 класс) на 

установление уровня сформированности отдельных групп УУД. 

Оценка личностных результатов осуществляется неперсонифицированно один раз в 

год входе проведения психолого-педагогических исследований на уровне обучения. 

Условия для реализации учебного плана в классах удовлетворительные. 

Обеспеченность кадрами на уровне основного общего образования  составляет 100% (22 

учителя), из них  прошли курсы  по ФГОС -21 человек (95%) (не прошел молодой  

специалист). Имеют категорию -12 чел.(54 %) 

Деление  классов на подгруппы  

В 7абк  классах образованы 4 английские группы и 2 группы для изучения немецкого 

языка (7ак – 1 группа и 7б – 1 группа). 

В 8абк  классах образованы 3 английские  группы  и 1 группы на изучение немецкого 

языка.  

В 9абк  классах образованы 3 английские  группы  и 2 группы на изучение немецкого 

языка.  

Учащиеся 7а, 7б, 7к, 9а, 9б, 9к классов делятся на 2 подгруппы для реализации 

практической части информатики. 

Учащиеся 7-х, 9-х классов делятся на подгруппы мальчиков и девочек для изучения 

технологии. Учащиеся 8а класса делятся на подгруппы мальчиков и девочек, а учащиеся 

8б и 8к классов объединяются на уроках технологии на группу девочек. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план на 2023-2024 учебный год 

(основное общее образование) 7-9класс (ФГОС- 2010) 

  (при 5 дневной учебной неделе) 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы  Классы и количество часов  в неделю 

  7абк 8абк 9ак 

Русский язык и 

русская литература  

русский язык 4 3 3 

литература  2 2 3 

Родной язык и 

родная литература  

родной язык ( русский) 0,5 0,5 0,5 

родная литература 

(русская) 0,5 0,5 0,5 

Иностранные языки 

иностранный язык 

(английский, 

немецкий) 3 3 

 

 

 

3 

Математика и 

информатика  

математика - - - 

алгебра 3 3 3 

геометрия 2 2 2 

информатика 1 1 1 

Общественно –

научные предметы  

история 2 2 2,5 

обществознание 1 1 1 

география 2 2 2 

Естественно –

научные предметы  

физика 2 2 3 

химия - 2 2 

биология 2 2 2 

Искусство музыка 1 1 - 

изобразительное 

искусство 1 - 

- 

Технология технология 2 2 0,5 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

 

 

- 1 

 

 

 

1 

физическая культура 

 

2 2 

 

2 

Итого 31 32 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

Курсы по запросам и  

предпрофильные элективные курсы: 

1 1 1 

Коми язык (государственный)/ краеведение 1 1 1 

Максимальная нагрузка  при 5 –ти дн. неделе 32 33 33 

Годовое количество часов 1088 1122 1122 
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